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“Al que te pida, da...” De la caridad
monetaria de los creyentes y no
creyentes en México

1 recientemente publicado articulo de Lluis Oviedo Torré OFM'

nos informa de la gran cantidad de estudios tedricos, empiricos y
experimentales que se han llevado a cabo —desde la antropologia, la
filosofia, la (socio)biologia, la psicologia, las neurociencias, la econo-
mia y la psiquiatria— para encontrar los determinantes de la conducta
humana del altruismo.

Dejando de lado la discusion acerca de si los términos altruismo y
caridad son sindnimos o no, en este ensayo nos referiremos a la cari-
dad, entendida como:

La capacidad humana de hacer el bien a los demds, de compasion
o empatia, de actividades positivas o de ayuda que, en definitiva,
todos entendemos que se trata de lo contrario al comportamien-
to egoista e individualista, cerrado sobre si mismo o insensible
ante las necesidades y sufrimiento de los demas.?

Utilizando la base de datos de la Encuesta Nacional sobre Filantropia
y Sociedad Civil (ENAFI) 2013,3 se revisa si la caridad monetaria (do-
naciones de dinero) tiene algo que ver con la religién practicada por
el donante, si es que practica alguna. El cuadro 1 muestra el tipo de
religion practicada por los participantes en la encuesta.

1 Oviedo, Lluis (2016). “Altruismo y misericordia”, Scripta Theologica, 48, pp.
173-198.

2 Op.cit, p.174-75.

3 Elaborada por el Instituto Tecnoldgico Auténomo de México (ITAM) y DATA
Opinion Publica y Mercados.
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Cuadro 1. Religion practicada por los participantes en la encuesta

Catblica . 767
Protestame tradlmcnal 3 - 1.0
Cristiana evangélica o T
Mormoén e Sy
Tesngode]ehx)vé iy SRy _
Reixgmnescnnntales : 4 i 083
Judio 1 a1 -
Creyente . T
Ateo 40 33
No sabe/No contesta 24 20
Total (vélidos)1/ e e e

1/ La muestra total son 1,200 casos.

Fuente: ENAFI 2013.

El Cuadro 2 contiene informacion de las distintas vias a través de las
cuales las personas han hecho donativos monetarios a campafias de
recoleccion de fondos, tomando en cuenta si pertenecen a un deter-
minado grupo religioso (catélicos, cristiano evangélico) o a ninguno,
ya sea que si crea en Dios (creyente) o no (ateo).

En el mencionado cuadro 2 podemos ver que practicamente no
existe una diferencia significativa entre las personas que pertenecen
a una religion, los que s6lo son creyentes o los que no son creyentes,
en cuanto a los distintos medios a través de los cuales contribuyen
a campanas de recoleccion de fondos. El tinico caso donde podemos
apreciar una diferencia, mas o menos importante, entre catélicos y
ateos es en las camparias de redondeo en supermercados o tiendas de
autoservicio, pues por esa via hace donativos 44.6% de los catdlicos y
s6lo 35% de los ateos.

Cuadro 2. Caridad monetaria a campafias de recoleccion de fondos por tipo de
medio (Porcentaje)

Cargo atanétide
crédito o débito

Donacion en res-
puesta a una peti-

cién hecha por radio

0 tv para aigxma
causa

Colectasen 1&' Vﬁ
publica, como La

Cruz Roja

Campanas d_g-r;_ednn'»
deo en supermer-
cados o tiendas de
autoservicio
Fichas en el stiper,
como“Unkilode

ayuda” u otras sim'h

lares

Compmsde articu-
los de instituciones

la UNICEE
Calemaummmce 3
Internet
Aportaciones anua-

lesen emvo o
cheque

446 551 03 464 536 385
289 759 02 200 800
e

filantrépicas, como

. 3:-1:,&.
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596 403 01 553 447

65.0
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875

117

088 . a5 9is

953 75 @25

l.a suma de los porcentajes puede no ser 100 debido al redondeo.

'/ No sabe, no contesta. ?/ Incluye 1.2 que no sabe o no contesta. ¢/ Incluye 1.1 que no sabe 0 no

contesta.
Fuente: ENAFI 2013.
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El Cuadro 3 muestra la frecuencia con la que las personas (catdlicas,
evangélicas, creyentes y ateas) hacen caridad monetaria a grupos espe-
cificos de la sociedad que suelen pedir dinero en la calle. Algunos de los

resultados interesantes de ese cuadro son:
»  Elporcentaje de los que siempre hacen caridad a las “personas que piden enla
calle” y a los “limpia parabrisas” es mayor en los ateos (17.5).
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= Elporcentaje de los que siempre hacen caridad a los “viejitos” y a los “disca-
pacitados” es mayor en los creyentes que no profesan alguna religion (32.2
‘' y311%).
«  Elporcentaje de catdlicos que siempre hacen caridad a los “nifios de la calle”
(14.9) es el doble del porcentaje de ateos que siempre hacen caridad a esos
ninos (7.5).

Cuadro 3. Frecuencia de caridad monetaria en la via publica a gru-
pos especificos (Porcentaje)

, = Sieh
a/En “a veces” se incluye la opcidn “rara vez”: Cat6lico 25.3; Cristiano evangélico
22.4; Creyente 18.7; Ateo 22.5.

Fuente: ENAFI 2013.
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El cuadro 4 indica si se ha realizado un préstamo de dinero4 o una
donacién de dinero a algiin amigo, vecino o conocido. En general, las
personas hacen mas préstamos que donaciones, independientemente
de si profesan una religién, s6lo son creyentes o son ateos (o escép-
ticos —los que no saben si Dios existe o no, ni si es verdad que se ha
revelado). En el caso de los préstamos de dinero, son los creyentes los
que mas llevan a cabo esa practica (52.2%), y en el caso de la donacién
de dinero, son los ateos (42.5%) los que mds realizan ese tipo de cari-
dad, casi 10 puntos porcentuales mds que los catélicos (33%).

Cuadro 4. Caridad monetaria a algin amigo, vecino o conocido
(Porcentaje)

2 No sabe, 0 no contesta.
Fuente: ENAFI 2013.

El andlisis de la informacion contenida en los cuadros 1a 4 no permite
extraer conclusiones inequivocas en cuanto a que los creyentes (que
profesan una determinada fe 0 no) hacen mas caridad monetaria que
los ateos, o viceversa. Lo que queda claro es que la caridad monetaria
no es patrimonio de nadie, sino que todos, independientemente de
creencias religiosas, hacemos caridad, lo cual no deja de ser una bue-
na noticia.

4 Al ser préstamos a amigos, conocidos o vecinos, no implica que necesaria-
mente medie un contrato (firma de pagarés), por lo cual hemos considerado
este tipo de préstamos como una especie de donacion, que puede o no de-
volverse en el futuro.
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En el caso concreto de los creyentes cristianos (catélicos y evan-
gélicos) en México, es obvio que no todos cumplen con lo que dice el
Evangelio: “Al que te pida, da...”,5 pues sélo dos tercios donan dinero
aquien se los pide en la calle. En todo caso, resulta mas “obediente” a
la ensefianza del Evangelio ese 42.5% de ateos que dona dinero a ami-
gos, vecinos o conocidos, lo que deberia llevar a la reflexién humilde
aese 66% de cristianos (catolicos y evangélicos) que no dona dinero a
amigos, vecinos o conocidos.

Finalmente, se reviso si hacer caridad monetaria (prestar o donar
dinero a amigos, vecinos o conocidos) incide sobre la felicidad de las
personas. El cuadro 5 contiene informacion acerca de la cantidad de
personas (catolicos, evangélicos, creyentes sin religién y ateos) que
hacen caridad monetaria, y si se declararon feliz o no feliz. Los resul-
tados de los ejercicios de regresion se encuentran en el cuadro 6 y su
interpretacion es la siguiente:

Para la poblacion mexicana en general (sin tomar en cuenta si es
creyente o no, o si pertenece o no a algun credo religioso), el hecho
de hacer caridad monetaria si repercute positivamente sobre su feli-
cidad; para los catdlicos, los cristianos evangélicos y los creyentes sin
religion, el hecho de hacer caridad no repercute ni positiva ni negati-
vamente sobre su probabilidad de ser feliz; para el caso de los ateos, el
software utilizado no pudo calcular el modelo correspondiente, por-
que todos los ateos se declararon felices.

En suma, hacer caridad monetaria es bueno para la felicidad cuan-
do no se toma en cuenta si se es 0 no creyente, o, en otras palabras, no
tiene nada que ver si se es creyente o no para experimentar felicidad
cuando se hace caridad monetaria. Asi pues, en la medida de nues-
tras posibilidades, todos, creyentes o no creyentes, deberiamos hacer
caridad monetaria si deseamos contribuir a nuestra felicidad (y por
anadidura, a la felicidad de quien recibe nuestra donacién).

5 Mt5:42;Lcé6:30.

6 Paralaregresion logistica binaria se requiere que, en la variable dicotémica
dependiente, no todos los casos sean igual a 1 o igual a 0. Por lo menos en
dos casos debe haber un valor que sea 1, si todos los demés casos son 0, 0
viceversa.
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Cuadro 5. Cantidad de personasi/ que hacen caridad monetaria y

si son felices o no

Mormén ah

Testigo de Jehova 0. 4
Religiones orientales 3 4
Judio o A1
Geyete 38 83 :
Axw S g g w
Toeglo o o 583 608 1,191 1,070

USolo casos validos. ) )
2/ Aquellos que prestan y/o dan dinero a amigos, vecinos o conocidos.

3/ “Feliz” se refiere a aquellas personas que declararon estar “muy feliz” o “bas-
tante feliz”; “No feliz” se refiere a aquellas personas que declararon estar “poco
feliz” o “nada feliz”.
Fuente: ENAFI 2013.

Cuadro 6. Incidencia de la caridad monetaria sobre la felicidad
(Regresion logistica binaria, método = introducir)

Variable dependiente: Felicidad (Feliz = 1; No feliz = o).
Variable independiente: Caridad monetaria (Si hace = 1; No hace = 0).
Significancia estadistica: "p<0.050; ™ p<0.001.

Fuente: Calculos propios con datos de ENAFI 2013.




