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Contexto socioecondmico
y religiosidad de los catolicos
en México!

1 catolicismo es todavia, por mucho, la religion més profesada por
los mexicanos, aunque la proporcion de la poblacién mexicana

que se declara como catblica ha disminuido de manera importante en
los tltimos 40 afios.?

Utilizando la base de datos de la Encuesta Mundial de Valores

(EMV)? llevada a cabo en México en el afio 2012, se analiza la informa-
cion de las personas que se declararon catdlicas* para conocer:

1

Version resumida de Aparicio, A. (2015). “Valores, practicas y creencias de
los catélicos mexicanos: un estudio empirico con datos dela Encuesta Mun-
dial de Valores”, Revista Iberoamericana de Teologia, vol. XI, nim. 20, PP.
55-78. Agradezco a la Universidad [beroamericana su gentil autorizacién
para publicar esta version resumida.

El porcentaje de mexicanos que se declaran como catolicos en los Censos de
Poblacion, pasé de 96.2 a 82.7, entre 1970 y 2010, seglin datos del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Es un proyecto llevado a cabo por una red mundial de cientificos sociales,
quienes desde 1981 han realizado seis oleadas (levantamientos) de la En-
cuesta (1981-1984, 1990-1994, 1995-1998, 1999-2004, 2005-2009 ¥ 2010-
2014) en casi 100 paises, con el propésito de explorarlos valores y opiniones
de la gente, como cambian con el tiempo y qué impacto social y politico
podrian tener. Aqui se utilizaron los datos del levantamiento mas reciente
para México, el cual se realizé del 11 al 19 de febrero de 2012, y fue coordina-
do por el investigador Alejandro Moreno (Departamento de Ciencia Politi-
ca, Instituto Tecnologico Auténomo de México). Se cuestiond a un total de
2,000 personas.

Se entiende por “catélicos” alas personas que asi se declararon alresponder
a la pregunta: “;pertenece usted a alguna religion o denominacién religio-
sa?” No se refiere a aquellas personas que cuentan con el sacramento del
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« Sus caracteristicas socioecondmicas: estado civil, ntimero de hi-
jos, edad, sexo, nivel de instruccion, satisfaccion econdmica, pro-
blemas econodmicos, situacion laboral, clase social (subjetiva) y
escala de ingresos (subjetiva).

.  Su religiosidad: grado de compromiso con algunos valores que
promueve 1a Iglesia Catdlica; la frecuencia con la que asiste a
misa y hace oracion; la importancia que tiene Dios en su vida, la
confianza en la Iglesia como institucion y el significado que le
atribuyen a la religion.

Esta informacion se recopilo con laidea de verificar empiricamente si
existe algin tipo de incidencia de los aspectos socioeconomicos so-
bre los valores, 1as practicas y las creencias religiosas de los catolicos
en México.

Del total de personas que se declararon catdlicas, 53% son muje-
res; los grupos de edad mas numerosos son 18-25 afios (22.2%), 26-35
afios (26.2%) y 36-45 afios (21.4%); 1a mayoria son casados (48.8%),
el 22.1% son solteros ¥ el 18% vive en union libre; el 21.1% no tiene
hijos, 15.2% tiene un hijo, 20.9% tiene dos hijos y 19.1% tiene tres
hijos; 23% tiene la secundaria terminada, 14.5% tiene la preparatoria
terminada y 12.6% tienela universidad terminada.

En cuanto a caracteristicas econdmicas, 34% de los catolicos tie-
ne empleo de tiempo completo o tiempo parcial, 15.5% trabaja por su
cuenta, 28.6% se dedica al hogary 12.7% esta desempleado; el 37.5%
trabaja o trabajo para el sector privado; 27.9% declard que supervisa
a otras personas €n el trabajo. La mayoria realizd en su trabajo tareas
manuales (48.2%) ¥ rutinarias (41.3%), pero consideré que tuvo total
independencia para realizarlas (48.3%).

El 40.5% de los catdlicos considera que pertenece a la clase media
baja, 20.6% a la clase media altay 19.3% a la clase obrera. En una es-
cala del 1a 10 de ingreso mensual, 50.3% de los catdlicos se ubicaron
asi mismos en el nivel més bajo (1a2),y s6lo 3.7% en ¢l nivel mas alto
(9 a10). 64.7% de l0s catolicos se declararon satisfechos con la situa-
cién economica de su hogar (7 a2 10, en una escala del 1al10).
Rl

bautizo (al no ser cuestionados sobre €s0, no s posible determinar quien si
y quien no es catélico bautizado). Se declararon como catolicos 1,391 perso-
nas, es decir, el 69.6% del total de encuestados.
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En cuanto a los problemas econémicos, 16.1% de los catolicos dijo
que €l 0 ella y su familia se quedo sin comer algunas veces en 1os al-
timos doce meses, 22.1% se quedd algunas veces sin algin medica-
mento o tratamiento médico, y 34% se quedo sin ingresos de dinero.
El 45.5% de los catélicos dijo que, durante el afio pasado, a su familia
apenas le alcanzg su ingreso para cubrir sus necesidades, y 24.8% de-
claré que tuvo que pedir prestado para solventar sus gastos.

Pasando al tema de los valores, creencias y practicas religiosas
de los catélicos mexicanos, la Tabla 1 muestra el grado de compro-

miso que tienen los catdlicos mexicanos con un conjunto especi-
fico de valores.

Tabla 1. Nivel de compromiso de los catdlicos mexicanos con cier-
tos valores (porcentaje)
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Fuente: calculos propios a partir de la Encuesta Mundial de Valores, México 2012.
Las conductas que menos justifican los catlicos mexicanos son: la
violencia (contra la esposa, los hijos y otras personas), el suicidio, el
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robo, las trampas en el pago de impuestos y los sobornos. Respecto al
aborto, la eutanasia y la prostitucién, mas de la mitad de los catolicos
no justifica esas practicas, pero en el caso del divorcio y las relaciones
sexuales antes del matrimonio, se puede apreciar que son practicas
que los catdlicos tienden a justificar cada vez mas.

Las Tablas 2 y 3 presentan datos acerca de algunas practicas,
creencias y opiniones sobre la religion de los catdlicos mexicanos.
Adicional a esa informacion, cabe sefialar que segiin los datos de la
Encuesta, el 43.3% de los catdlicos declar6 tener mucha confianza en
laIglesia (la jerarquia eclesiastica, el clero), el 27.7% algo de confianza,
el 24.2% confia pocoy el 4.8% no confia nada. El 73.7% dijo ser miem-
bro, activo o no activo, de la Iglesia (de la jerarquia, el clero).

La Tabla 4 resume los resultados de varios ejercicios estadisticos
que se realizaron para tratar de averiguar si existia algiin tipo de rela-
cion entre los valores indicados en la Tabla 1y algunas précticas (asis-
tencia a misa, hacer oracion) y creencias (en Dios y la importancia de
Dios en la vida) de los catdlicos mexicanos, y si dichas relaciones es-
tan condicionadas, o no, por el entorno socioeconomico.

En todos los casos se espera que los coeficientes de correlacion
(de orden cero y parciales) tengan signo negativo, pues de acuerdo a
los valores catdlicos no se justifican las conductas referidas (robar,
prostitucion, etcétera). Los resultados que son de relevancia para el
analisis son aquellos sefialados con asteriscos (*, **), pues indican que
existe una relacion estadisticamente significativa entre los valores y
las practicas, y entre los valores y las creencias.

Tabla 2. Practicas religiosas y creencias de los catélicos mexicanos
(Porcentajes)

Una vez por semana o més 50.2 Varias veces al dia

Una vez al mes 18.9 Unavezaldia 43.4
S6lo en dias festivos 137  Variasvecesalasemana 13.9
Una vez afio * ' 4.2 Sélo cuando asiste a servicios religiosos 9.6
Menos de una vez al afio 7.8 $6lo en los dias festivos % |

Nunca, casi nunca 5.2 Una vez al afio 14
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Menos de una vez al afio 5.9
;Qué tan importante es Dios en Nunca, casi nunca 27
suvida? ; o
{escala1a10)
01-02 ': 07 :
03-04 0.4 Cree en Dios ' 96.2
0506 18 Cree en el infierno 64.0
07-08 B - 74 :
09-10 89.7

Fuente: calculos propios con base en la Encuesta Mundlal de Valores Mexico
2012.

Tabla 3. Opini6n de los catdlicos mexicanos respecto a la religion
(Porcentajes)

Independlentememe de si vaonoa la 1g1esia, ¢dma usted que
es.. T

Una persona religiosa - : 82.7
Noesunapersonareligiosa 16.4
Ateo = : " o9
El significado basico de la de la religién es:

Seguir las normas y ceremonias religiosas - 13.6
Hacer el bien a otras personas = B3
Dar sentido a la vida después de la muerte . o4
Dar sentido a la vida en este mundo - 88.5

Estd muy de acuerdo/de acuerdo con las siguientes frases:

Siempre que la ciencia y la rehglon tienen ccnﬂtctos lareli- 45.1
gion tiene la razén

La tinica religidén aceptable es mi religion 44.4
Todas las religiones deben ensefiarse en las escuelas publicas  38.7

Las personas de otras religiones distintas son probablemente 68.4
tan morales como los que pertenecen a la mia

Fuente: cilculos propios con base en la Encuesta Mundial de Valores, México 2012.
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Tabla 4. Coeficientes de correlacion

1/ Variables socioecon6micas de control: estado civil; niimero de hijos; sexo; edad; grado méximo de estudios; satisfaccién
con la situacién econémica del hogar; frecuencia con la que se quedaron, en los tiltimos doce meses, sin comer, sin algin
tratamiento médico o medicamentos, sin ingresos de dinero; empleado o desempleado; sector laboral (ptiblice o privado);
tareas laborales manuales o intelectuales, rutinarias o creativas, independencia para desarrollarlas; supervisién de otras
personas en el trabajo; si ahorrd o no el afio pasado; clase social subjetiva; escala de ingresos subjetiva.

* La correlaci6n es significativa al nivel 0.05; ** La correlacidn es significativa al nivel 0.01.

Fuente: cilculos propios con base en la Encuesta Mundial de Valores, México 2012.
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Los coeficientes de correlacion de orden cero (también llamados de
Pearson) no toman en cuenta el efecto del entorno socioeconémico en
la relacion entre valores, précticas y creencias. Por su parte, los coefi-
cientes de correlacién parcial si toman en cuenta el efecto del entorno
socioecondmico en la relacion entre valores, practicas y creencias, a tra-
vés de las variables de control (estado civil, sexo, edad, etcétera).

Por ejemplo, en la columna “Importancia de Dios”, los valores de los
coeficientes de correlacion de orden cero y parcial son -0.065 y 0.043, res-
pectivamente, en la fila “Robar”. El coeficiente de correlacién de orden cero
resultd estadisticamente significativo (tiene un *), pero el coeficiente de
correlacion parcial no. De esto se infiere que el entorno socioeconémico si
tiene que ver en la relacion entre “el rechazo al robo y la importancia que
tiene Dios en nuestra vida”, pues la relacion pasa de ser “significativa” a ser
“no significativa” cuando se contemplan variables como la edad, el nivel de
ingreso, el niimero de hijos, el estado civil, etcétera.

Asipues, de la interpretacion de los datos ofrecidos en la Tabla 4, se
desprenden los siguientes hallazgos:

a. Existe una relacién, independientemente de si se toma en cuenta o no
el contexto socioecondmico, entre la importancia que atribuyen a Dios
en su vida los catdlicos mexicanos y algunos valores (rechazo a: sobor-
no, homosexualidad, aborto, relaciones sexuales antes del matrimonio,
suicidio, eutanasia y violencia). Este resultado era previsible porque se
supone que, mientras més importante sea Dios en la vida de los catélicos
mexicanos, mas afianzados estardn ciertos valores.

b. Sin embargo, el contexto socioeconémico anula la relacién entre la im-
portancia que los catélicos mexicanos le atribuyen a Dios en sus vidas y
los valores que rechazan el robo, la trampa en los impuestos, la prostitu-
cidén y el divorcio. Este resultado implica que el grado de justificacion de
ciertas conductas doctrinariamente o moralmente reprobables, como
el robo y la prostitucidn, depende mas de variables socioeconémicas
{como podria ser el nivel de satisfaccion con la situacién econdmica del
hogar, por ejemplo) que de la importancia que tenga Dios en la vida de
los catdlicos mexicanos.

c. Ningin valor resulté estar relacionado con creer en Dios, indepen-
dientemente de si se toma en cuenta o no el contexto socioecondmi-
co. Es decir, los catdlicos mexicanos creen en Dios sin importar si sus
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opiniones sobre el aborto, la prostitucién y el divorcio, por ejemplo,
coinciden plenamente o se alejan por completo de lo que sostiene la
doctrina cristiana al respecto.

d. EI contexto socioecondmico hace significativa la relacién entre la
frecuencia con la que se reza y los valores que rechazan la trampa en
los impuestos y el soborno. Este resultado implica que las variables
socioecondmicas (como podria ser el nivel de ingreso, por ejemplo)
son importantes para explicar la relacion entre la oracién y el valor
de la honestidad de los catdlicos mexicanos.

e. Larelacion entre la frecuencia con la que se hace oracién y los valores
que rechazan exigir beneficios del gobierno a los que no se tiene dere-
cho, la homosexualidad, las relaciones prematrimoniales y la eutana-
sia, si bien resulto estadisticamente significativa (cuando no se toma
en cuenta el contexto socioecondmico), tiene el signo “incorrecto”
(positivo, en vez del negativo tedricamente esperado). Dicha relacion
“incorrecta” deja de ser estadisticamente significativa cuando se toma
en cuenta el contexto socioecondmico. Asi pues, salvo el valor de la
honestidad, ningtin otro valor esta relacionado con la frecuencia con
que se hace oracién. Al parecer, orar mucho, poco o nada, no contribu-
ye a afianzar los valores de los catdlicos mexicanos.

f. La relacion entre la frecuencia con la que se asiste a misa y los va-
lores que rechazan el robo, la trampa en los impuestos, el divorcio,
las relaciones sexuales prematrimoniales y la violencia de padres a
hijos, si bien resulté estadisticamente significativa (cuando no se
toma en cuenta el contexto socioecondémico), tiene el signo “inco-
rrecto” (positivo, en vez del negativo tedricamente esperado). Dicha
relacion “incorrecta” deja de ser estadisticamente significativa cuan-
do se toma en cuenta el contexto socioecondmico. Asi pues, ningin
valor estd relacionado con la frecuencia con la que se asiste a misa, es
decir, los valores de los catdlicos mexicanos son independientes de
si se asiste siempre 0 nunca a misa.

Todos estos resultados deben interpretarse con las debidas reservas,
pues aunque la muestra de la EMV cumple con los requisitos meto-
doldgicos para ser representativa de toda la poblacién de México, no
puede inferirse por ello que dicha muestra también sea representativa
de toda la poblacion catélica mexicana.
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El andlisis aqui realizado contribuye a delinear la imagen del “catdli-
co mexicano de la vida real”. En general, se comprobé que las creencias
y las practicas religiosas de ese “catlico mexicano de la vida real” dis-
tan, a veces demasiado, de lo que idealmente deberia creer y hacer todo
catblico de acuerdo con la doctrina de la Iglesia. Esta brecha entre pra-
xisy doxia puede tener dos interpretaciones completamente opuestas:

a. Una pesimista: los catélicos mexicanos ni creen en lo que deberian creer, ni
practican lo que deberian practicar de acuerdo con la doctrina catdlica, y por
lo mismo su actuacion en los asuntos de la vida cotidiana casi siempre se aleja
de los preceptos de su fe, y esto no tiene remedio, porque siempre ha sido, es y
serd asi, dado que no existe el “catlico perfecto”.

b. Una optimista: es posible reconocer dreas de oportunidad en las cuales los
catdlicos mexicanos que no comparten los mismos valores que profesa su
Iglesia (la jerarquia, el clero) —por ejemplo, ese 9% que considera que el
aborto y la eutanasia se justifican siempre— deberian hacer mayores es-
fuerzos por ilustrar su fe, es decir, por conocer de manera mas precisa los
argumentos racionales (y no los dogmas) en los cuales la Iglesia catdlica (la

jerarquia, el clero) sustenta su postura sobre esos temas.

Respecto a este tiltimo punto, es preciso sefialar que para ilustrar la fe
no hacen falta grandes dotes intelectuales o estudios especiales,® sino
la voluntad de conocer la doctrina cat6lica mds alla del catecismo ele-
mental recibido en la nifiez, olvidado o deformado posteriormente por
las experiencias de la vida. Ilustrar la fe conduce a una fe “genuina” que
transforma las conductas y, con ello, la vida de las personas, como bien
lo sefiala Luis Cencillo:

5 Bastaria, para comenzar, la lectura sistematica del Catecismo de la Iglesia
Catodlica: [.] La Iglesia dispone ahora de esta nueva exposicion autorizada
de la tinica y perenne fe apostélica, que servird de “instrumento valido y
legitimo al servicio de la comunion eclesial” y de “regla segura para la ense-
fianza de la fe”, as{ como de “texto de referencia seguro y auténtico” parala
elaboracién de los catecismos locales. En esta presentacién auténtica y sis-
tematica de la fe y de la doctrina catélica, la catequesis encontrard un cami-
no plenamente seguro para presentar con renovado impulso a los hombres
de nuestro tiempo el mensaje cristiano en todas y cada una de sus partes|[...]
(Cf. Juan Pablo II (1997). Carta Apostdlica Laetamur magnopere).
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[..] cuando un “creyente” no se siente implicado, sino que practica rutina-
riamente unos ritos determinados, que no llegan a transformarle, y mas
bien se siente “retenido” por un sistema de creencias sin el dinamismo
exigente de la fe, psicologicamente al menos parece que ha perdido la
estructura afectivo-mental de la genuina fe [...] La fe vivida produce una
transformacion radical del fondo personal mas conscientemente vivido,
del cual han de brotar [...] unos comportamientos informados porlafe ...
La fe tiene que ser algo mas denso y dindmico que una mera adhesion
mental a “dogmas” 0 aun conformismo doctrinal y ritualista. La fe es ac-
cion, instalacién y respuesta vivida a las ofertas y proyectos concretos de
Dios respecto a cada uno, en su vida més personal [...].¢

6 Cencillo, L. (20022). Psicologia de la fe, Salamanca: Ediciones Sigueme, pp.
49-50.




